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Richtiges Luften im Sommer

Stundlich
10 Minuten

Richtiges und regelmafdiges Luften tragt zur Verminderung der Belastung
der Raumluft mit PCB bei. Dazu sind die Raume stof3 zu luften, d.h. alle
Fenster sind zu 6ffnen. Idealerweise werden die Innentiiren geoffnet,

um einen Durchzug zu gegeniiberliegenden Raumen zu erhalten. Dartber
erfolgt dann auch der Luftaustausch in den angrenzenden Fluren.

Zeitpunkt
» zu Beginn der Raumnutzung Stof3luftung fur 5 bis 15 Minuten

» anschliefdend stiindlich fiir mindestens 10 Minuten
» je hoher die Aufdenstemperaturen sind, je langer sollte der

Luftungszeitraum sein



